
開 催
障害者フライングディスク競技は、いつでも、
スポーッとして知的障害者を中心に全国における
現在「全国障害者スポーツ大会」の正式種目と
ある方長に親しまれています。
本講習会では、フライングディスク指導の基礎から応用まで、また大会の運営方法や塞判法
を理論・実技を交えながら体験していただきます。これらは県大会規模の大きな大会から地域
での記録会や教室・体験会などにも大いにお役立ていただけると思います。
併せて、県障害者フライングディスク協会の運営および普及活動にご支援のほどよろし<お
願いいたします。
今般、下記の要領にて「障害者フライングディスク指導者養成講習会」を開催いたします。
ぜひともご参加いただきますようお願いいたします。

催 愛媛県障害者フライングディスク協会
催 特定非営利活動法人日本障害者フライングディスク連盟
援 愛媛県障がい者スポーツ協会
力 愛媛県障がい者スポーツ指導者協議会
賛 特定非営利活動法人ヘレン
間 2021年 1月 16日 (土)～ 1月 17日 (日 )
場 愛媛県身体障がい者福祉センター 松山市道後町2丁目12番11号 089-924-2101
象 興味がある方ならどなたでも申し込みできます。

参加定員 約30人
受講料 3,○○○円

※日本障害者フライングディスク連盟 (」 FFD) 公認二種指導者は無料
申込方法

申込締切
資格認定
2020年 1 締め切ります。

当講習会修了者は日本障害者フライングディスク連盟公認指導者 (二種)と して資格申請
することができます。
資格認定手続きに関しましては講習会終了後お知らせいたします。

宿 泊 宿泊の手配は各自でお願いします。
その他  ・実技は、体育館で行いますので屋内用シューズをお持ち<ださい。

・昼食 (弁当)は各自でご用意<ださい。
・ (財)日本障がい者スポーツ協会公認がい害者スポーツ指導者の方は指導員手帳をお持ち<だ
さい。
・」.F.F.D/AN認指導者の方は指導者手帳およびワッペンをお持ち<ださい。

プログラム

12:30ヘノ13:OO
13:OO～ 13:10
13:10～ 14:10
14:10～ 16:30

受 IINI

開講式
【講義】愛媛県協会からのお知らせ
【講義】障害者フライングディスクとは
・歴史 ・競技種目 ・なぜまがるの?・ FDの適応性
・クラブ作りは楽しい・バリアフリーディスクゴルフについて

※ 状況によつて 更いたします、ご了承<ださい。

問い合わせ先 愛媛県障害者フライングディスク協会 事務局 担当/長山
丁EL089-908-6374 携帯080-4998-5691 E― man ∩agayamayasush197@gman.com

障害者フライングディスク指導者養成講習会 (愛媛県)

でも、安全に取り組みやすい
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〒791-O054 愛媛県松山市空港通7丁目17-29-2
愛媛県障害者フライングディスク協会 事務局 長山
TEL0 8 9-908-6374 Fax089-908-6375

12:OOヘノ13:OO
13:OOヘノ15:30

15:40ヘノ17:○○

17:OOヘノ17:1

暉冒者のフラインクティス競 技について
*競技運営とlb得 *競技規則と応用 *運営と審判法

昼食
【実技】障害者フライングディスク技術講習
・ディスクキャッチ ・バックハンド、フォアハンドスローイング
【実技】障害者フライングディスク競技 審判講習
・運営と審判法 ・選手と共有法



【愛媛県 2021 1/16.-1/17】

障害者フライングディスク指導者養成請習会
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申し込みFAX:089-908-6375 メール:nagayamayasushi97@gmal.oom


